
1 
 

माजी आमदार श्री.बाबासाहबे पाटील सरुडकर शिक्षण संस्था ,सरूड 

श्री शिव-िाहू महाशवद्यालय,सरूड 
हहदी शवभाग 

बी.ए .भाग 2 सेशमस्टर 3 
IKS PAPER                              2025-26                  के्रडीट -02 

                              अध्ययन सामग्री  
                                 १.१  भारतीय साशहत्य में गरुु परंपरा 

   भारतीय साशहत्य में गुरु परंपरा का मतलब ह,ै ज्ञान दनेे वाल े गुरु और ज्ञान लेने वाल े शिष्य का 

ररश्ता. यह शसर्फ  स्कूल या कॉलेज की पढाई जैसा नहीं, बशकक इसस ेकहीं ज़्यादा गहरा और पशवत्र ररश्ता 

ह.ै हजारों सालों स ेहमारे दिे में ज्ञान और अच्छे संस्कारों को एक पीढी स ेदसूरी पीढी तक पहुँचाने का 

यही तरीका रहा ह.ै कहाशनयों, कशवताओं और धमफ-गं्रथों में गुरु को बहत महान बताया गया ह.ै 

१  गरुु: अज्ञानता का अंधरेा शमटाने वाले 

'गुरु' िब्द दो शहस्सों स ेबना ह:ै 'ग'ु (मतलब अधंरेा या अज्ञान) और 'रु' (मतलब दरू करन ेवाला). 

तो, गुरु वो हैं जो हमारे मन स ेअज्ञानता और भ्रम का अंधेरा दरू करके हमें ज्ञान की रोिनी ददखाते हैं. यह 

ज्ञान शसर्फ  दकताबों वाला नहीं होता, बशकक य ेहमें जीवन का सही मतलब और हमारी आत्मा के बारे में 

बताता ह.ै 

 परुान ेग्रथंों में: हमारी परुानी दकताबों, जैसे उपशनषदों में, गुरु और शिष्य के बीच की बातचीत भरी पडी ह.ै 

जैसे, नशचकेता ने मृत्यु के दवेता यमराज से ज्ञान सीखा, और भगवान राम ने अपने गुरु वशिष्ठ और 

शवश्वाशमत्र से शवद्या और जीवन के पाठ सीख.े महाभारत में द्रोणाचायफ ने पांडवों और कौरवों को शसखाया, 

और भगवान कृष्ण ने अजुफन को गीता का ज्ञान ददया, इसशलए उन्हें 'जगद्गुरु' (दशुनया का गुरु) कहते हैं. 

२  गरुु-शिष्य ररश्ता: एक पशवत्र बधंन 

भारतीय साशहत्य में गुरु और शिष्य का ररश्ता माुँ-बाप और बचे्च के ररश्ते से भी ज़्यादा पशवत्र माना 

जाता ह.ै यह ररश्ता श्रद्धा (शवश्वास), समपफण (परूी तरह स ेखदु को सौंप दनेा), सवेा और पके्क भरोस ेपर 

रटका होता ह.ै 

 गुरुकुल: पुराने समय में बचे्च गुरु के आश्रम में रहते थे, शजसे गुरुकुल कहते थे. वहाुँ व ेशसर्फ  पढाई नहीं करते 

थ,े बशकक गुरु की सेवा करते हए अनुिासन, त्याग और अच्छे संस्कार भी सीखते थ.े गुरु उन्हें शसर्फ  शवद्वान 

नहीं, बशकक अच्छे इंसान भी बनाते थ.े 

 शिष्यों का समपफण: कहाशनयों में ऐसे कई उदाहरण शमलते हैं जहाुँ शिष्यों ने गुरु के शलए बहत त्याग दकया 

ह.ै जैस,े आरुशण ने गुरु की आज्ञा मानकर खेत के मेड पर पानी रोकने के शलए खुद को शलटा ददया, और 

एकलव्य ने गुरु द्रोणाचायफ की शमट्टी की मूर्तत बनाकर धनुष चलाना सीखा और गुरु दशक्षणा में अपना अुँगूठा 

काट कर द ेददया. 

३  भशि साशहत्य में गुरु: भगवान तक पहुँचान ेवाले 

भशि काल के कशवयों ने गुरु को तो भगवान स ेभी बडा माना, क्योंदक गुरु ही हमें भगवान तक 

पहुँचने का रास्ता ददखाते हैं. 
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 सतं कबीर दास: उनका एक बहत मिहूर दोहा ह:ै 

गुरु गोहबद दोऊ खड,े काके लागू पाय। 

बशलहारी गुरु आपण,े गोहबद ददयो शमलाय।। 

इसका मतलब ह ैदक अगर गुरु और भगवान दोनों सामने खड ेहों, तो सबस ेपहल ेगुरु के चरणों में झुकना 

चाशहए, क्योंदक गुरु ने ही हमें भगवान स ेशमलवाया ह.ै 

 मीराबाई: उन्होंने सतं रशवदास को अपना गुरु माना. रशवदास भले ही एक गरीब पररवार से थे, पर मीरा ने 

उन्हें अपना सच्चा मागफदिफक समझा और उनके प्रशत खूब श्रद्धा ददखाई. 

 सरू्ी सतं: सूर्ी साशहत्य में भी पीर (गरुु) को बहत मानते हैं. सरू्ी मानते हैं दक पीर ही वो जररया हैं जो 

हमें अकलाह (ईश्वर) तक पहुँचाते हैं और हमारी रूहानी यात्रा (आध्याशत्मक सर्र) में हमारा रास्ता ददखाते 

हैं. जैस,े मशलक महुम्मद जायसी ने अपनी कशवता 'पद्मावत' में गुरु को प्रेम के रास्ते का मागफदिफक बताया 

ह.ै 

४  गरुु परंपरा: आज भी ह ैखास 

भारतीय साशहत्य में गुरु परंपरा शसर्फ  परुानी बात नहीं ह,ै बशकक ये आज भी हमारे समाज में ह़िंदा 

ह.ै परुाने समय के संतों से लेकर आज के आध्याशत्मक गुरुओं तक, ये परंपरा ज्ञान और अच्छे शवचारों को 

लगातार आगे बढा रही ह.ै 

 कला और शवद्याओं में: ये परंपरा शसर्फ  धमफ तक सीशमत नहीं ह,ै बशकक नाच-गाने, आयुवेद और दसूरी 

कलाओं में भी गुरु-शिष्य का ररश्ता बहत खास होता ह.ै 

 आज के समय में: आज भी हम गुरु परू्तणमा जैसे त्यौहार मनाकर अपने गुरुओं का सम्मान करते हैं और 

उनका धन्यवाद करते हैं. गुरु हमें जीवन में सही ददिा ददखाते हैं, चाह ेवो पढाई हो या कोई और सीख. 

कुल शमलाकर, भारतीय साशहत्य में गुरु परंपरा ये शसखाती ह ैदक सच्चा ज्ञान शसर्फ  दकताबों से नहीं शमलता, 

बशकक ये एक अच्छे गुरु से शमलता ह,ै जो हमें सही रास्ता ददखाते हैं और शजनके प्रशत हमें पूरा शवश्वास और 

समपफण रखना चाशहए. 

  भारतीय साशहत्य (Indian literature) में गुरु-शिष्य परंपरा (guru-shishya tradition) एक 

महत्वपूणफ और प्राचीन परंपरा ह।ै यह न केवल ज्ञान के हस्तांतरण का माध्यम रही ह,ै बशकक नैशतक, 

सामाशजक और आध्याशत्मक मकूयों के शवकास में भी सहायक रही ह।ै  

गुरु-शिष्य परंपरा का महत्व: 

 ज्ञान का प्रसार: 

गुरु अपने शिष्यों को शवशभन्न शवषयों का ज्ञान प्रदान करते थे, शजससे ज्ञान की शनरंतरता बनी रहती थी।  

 नैशतक और सामाशजक शवकास: 

गुरु-शिष्य परंपरा में नैशतकता, अनुिासन और सामाशजक मूकयों पर जोर ददया जाता था, शजससे शिष्यों 

का नैशतक और सामाशजक शवकास होता था।  

 आध्याशत्मक शवकास: 

गुरु अपने शिष्यों को आध्याशत्मक ज्ञान भी प्रदान करते थे, शजससे उनका आध्याशत्मक शवकास होता था।  
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 सासं्कृशतक सरंक्षण: 

यह परंपरा साशहत्य, कला और संस्कृशत के संरक्षण और शवकास में भी महत्वपूणफ रही ह।ै  

गुरु-शिष्य परंपरा के उदाहरण: 

 रामायण और महाभारत: 

इन महाकाव्यों में गुरु-शिष्य संबंधों के कई उदाहरण शमलते हैं, जैसे वशिष्ठ और राम, द्रोणाचायफ और 

अजुफन।  

 सतं साशहत्य: 

मध्ययुगीन भारत में संत कशवयों ने गुरु-शिष्य परंपरा के माध्यम से ज्ञान और भशि का प्रसार दकया।  

 गुरुकुल प्रणाली: 

प्राचीन भारत में गुरुकुलों में गुरु-शिष्य परंपरा का पालन दकया जाता था, जहां शिष्य गुरु के साथ रहकर 

ज्ञान प्राप्त करते थे।  

 भशि आदंोलन: 

इस आंदोलन में गुरु-शिष्य परंपरा महत्वपूणफ थी, शजसमें गुरुओं ने अपने शिष्यों को भशि और प्रेम का 

मागफ ददखाया।  

शनष्कषफ: 

गुरु-शिष्य परंपरा भारतीय साशहत्य और संस्कृशत का एक अशभन्न अंग ह।ै यह ज्ञान, नैशतकता और 

आध्याशत्मकता के शवकास में महत्वपूणफ रही ह ैऔर आज भी इसका महत्व बना हआ ह।ै  

                      १.२  हहदी साशहत्य में भशि परंपरा 

हहदी साशहत्य में भशि परंपरा एक बहत बडा और खास शहस्सा ह.ै य ेवो समय था जब कशवयों ने 

भगवान के प्रशत अपने गहरे प्रमे और लगन को अपनी कशवताओं और भजनों में शलखा. य ेकोई शसर्फ  पूजा-

पाठ वाली बात नहीं थी, बशकक भगवान स ेएक गहरा ररश्ता बनाने का तरीका था, शजसमें इंसान सीध े

अपने भगवान से बात कर सकता था. 

१  भशि परंपरा क्या थी? 

भशि परंपरा एक ऐसा आंदोलन था जो लगभग 14वीं सदी स े17वीं सदी तक चला. इस दौरान परेू 

भारत में कई ऐस ेसतं और कशव हए शजन्होंने भगवान स ेजुडने के नए तरीके बताए. य ेसंत और कशव कहत े

थे दक भगवान को पाने के शलए बड-ेबड ेयज्ञ या मुशश्कल पूजा-पाठ की ़िंरूरत नहीं ह,ै बशकक शसर्फ  सच्च े

ददल स ेप्रमे और श्रद्धा ही कार्ी ह.ै उन्होंने अपनी बातें आम लोगों की भाषा (जैस ेहहदी, अवधी, ब्रजभाषा) 

में कहीं, तादक हर कोई उन्हें समझ सके. 

भशि परंपरा की कुछ खास बातें: 

1. भगवान स ेसीधा ररश्ता: भशि कशवयों ने कहा दक भगवान तक पहुँचने के शलए पंशडतों या दकसी बीच वाल े

की ़िंरूरत नहीं ह.ै हर इंसान सीधे अपने भगवान से जुड सकता ह,ै जैसे एक बच्चा अपनी माुँ से या एक 

प्रेमी अपनी प्रेशमका से जुडता ह.ै 
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2. प्रमे और श्रद्धा सबस ेऊपर: इन कशवयों के शलए भगवान को पाने का सबसे बडा रास्ता प्रमे (प्यार) और 

श्रद्धा (पक्का शवश्वास) था. उनका मानना था दक अगर दकसी का ददल सच्चा ह ैऔर वो भगवान से सच्चा प्यार 

करता ह,ै तो भगवान उसे ़िंरूर शमलते हैं. 

3. जाशत-पाशत का शवरोध: भशि परंपरा की एक बहत बडी बात ये थी दक इसने जाशत-पाशत और ऊुँ च-नीच के 

भदेभाव का शवरोध दकया. संतों ने कहा दक भगवान की ऩिंर में सब बराबर हैं, और कोई भी जाशत का 

इंसान भगवान का भि बन सकता ह.ै कबीर जैसे संतों ने तो समाज में रै्ल ेभेदभाव पर खुलकर आवा़िं 

उठाई. 

4. आम लोगों की भाषा: भशि कशवयों ने संस्कृत जैसी करठन भाषा में नहीं, बशकक आम लोगों की बोली जान े

वाली भाषाओं (जैसे अवधी, ब्रजभाषा, मैशथली, राजस्थानी) में अपनी रचनाएुँ शलखीं. इसस ेउनकी बातें 

दरू-दरू तक पहुँचीं और लोग उन्हें आसानी से समझ सके. 

5. गुरु का महत्व: भशि परंपरा में गुरु (शिक्षक या आध्याशत्मक मागफदिफक) को बहत ऊुँ चा स्थान ददया गया. 

संतों का मानना था दक गुरु ही वो हैं जो हमें भगवान तक पहुँचने का रास्ता ददखाते हैं और अज्ञानता के 

अुँधेरे से शनकालकर ज्ञान की रोिनी में लाते हैं. कबीर का मिहूर दोहा ह:ै "गुरु गोहबद दोऊ खडे, काके 

लागू पाय। बशलहारी गुरु आपणे, गोहबद ददयो शमलाय।।" (गुरु और भगवान दोनों खड ेहों, तो पहल ेगुरु के 

पैर छूने चाशहए, क्योंदक गुरु ने ही भगवान स ेशमलवाया). 

२  भशि परंपरा की मुख्य धाराएुँ: 

भशि परंपरा को मखु्य रूप से दो धाराओं में बांटा गया ह:ै 

1. शनगुफण भशि धारा: 

o इस धारा के कशव शनराकार भगवान को मानते थ,े यानी ऐस ेभगवान शजनका कोई रूप, रंग या आकार नहीं 

ह.ै य ेमानते थे दक भगवान कण-कण में हैं और उन्हें दकसी मंददर या मूर्तत में कैद नहीं दकया जा सकता. 

o इन कशवयों ने बाहरी आडबंरों (ददखावा) जैसे मूर्तत पूजा, तीथफ यात्रा, व्रत आदद का शवरोध दकया. 

o मुख्य कशव: 

 कबीर दास: ये समाज सुधारक संत थे शजन्होंने हहद-ूमुशस्लम एकता पर जोर ददया और जाशत-पाशत का 

खुलकर शवरोध दकया. उन्होंने अपनी 'साशखयों' और 'सबदों' में सीध-ेसीधे ज्ञान की बातें कहीं. 

 गुरु नानक दवे: शसख धमफ के संस्थापक, इन्होंने एक ईश्वर में शवश्वास और भाईचारे का संदिे ददया. 

 दाद ूदयाल, रैदास (रशवदास): इन्होंने भी शनगुफण भशि का प्रचार दकया और सामाशजक समानता पर जोर 

ददया. 

2. सगणु भशि धारा: 

o इस धारा के कशव साकार भगवान को मानते थ,े यानी ऐस ेभगवान शजनका कोई रूप, नाम और लीलाएुँ 

हों. इन्होंने भगवान को दकसी खास रूप में दखेा, जैसे राम या कृष्ण. 

o इन्होंने प्रमे और लीलाओं के माध्यम स ेभगवान की भशि की. 

o इसकी भी दो मखु्य िाखाएुँ थीं: 

 रामभशि िाखा: 

 इस िाखा के कशव भगवान राम को अपना आराध्य मानते थे. राम को मयाफदा पुरुषोत्तम, आदिफ पुत्र, पशत 

और राजा के रूप में दखेा गया. 
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 मुख्य कशव: तलुसीदास. उनकी 'रामचररतमानस' तो घर-घर में पढी जाती ह.ै इसमें उन्होंने राम के जीवन 

को आधार बनाकर भशि, नीशत और आदिों का सुंदर शचत्रण दकया ह.ै 

 कृष्णभशि िाखा: 

 इस िाखा के कशव भगवान कृष्ण को अपना आराध्य मानते थे. कृष्ण को बाल रूप में, प्रेमी रूप में और 

लीलाधारी के रूप में पूजा गया. 

 मुख्य कशव: सरूदास (शजन्होंने कृष्ण के बाल रूप का अद्भुत वणफन दकया), मीराबाई (शजन्होंने कृष्ण को 

अपना पशत मानकर अनन्य प्रेम दकया), रसखान (एक मुशस्लम कशव होकर भी कृष्ण के परम भि थ)े. 

३  भशि परंपरा का प्रभाव: 

भशि परंपरा का हहदी साशहत्य और भारतीय समाज पर बहत गहरा प्रभाव पडा: 

 साशहत्य को समदृ्ध दकया: इसने हहदी साशहत्य को अनमोल कशवताओं, भजनों और महाकाव्यों से भर ददया. 

 सामाशजक बदलाव: इसने समाज में जाशत, धमफ और ऊुँ च-नीच के भेदभाव को कम करन ेमें मदद की. 

 आध्याशत्मक चतेना बढाई: इसने आम लोगों को धमफ और आध्याशत्मकता से जोडा और उन्हें सीधे भगवान स े

जुडने का रास्ता ददखाया. 

 भाषा का शवकास: संतों ने आम बोलचाल की भाषा का इस्तेमाल दकया, शजससे क्षेत्रीय भाषाओं को भी 

बहत बढावा शमला. 

संक्षेप में, हहदी साशहत्य की भशि परंपरा शसर्फ  कशवताओं का संग्रह नहीं थी, बशकक यह एक ऐसा आंदोलन 

था शजसने लोगों को सचे्च प्रेम, समानता और सीध ेभगवान से जुडने का रास्ता ददखाया. 

                             १.३ भशि परंपरा में गरुु मशहमा 

भारतीय भशि परंपरा, जो प्राचीन काल स ेलकेर आज तक भारतीय आध्याशत्मकता का एक कें द्रीय 

स्तंभ रही ह,ै में गुरु को असाधारण और अशद्वतीय महत्व ददया गया ह.ै यह शसर्फ  एक सम्मानजनक पदवी 

नहीं, बशकक मोक्ष, ज्ञान और ईश्वर प्राशप्त की कंुजी मानी जाती ह.ै भशि मागफ में गुरु को ईश्वर से भी बढकर 

स्थान ददया गया ह,ै क्योंदक वे ही अज्ञानी मनुष्य को ईश्वर तक पहुँचने का मागफ प्रिस्त करत ेहैं. शवशभन्न 

संतों, कशवयों और दािफशनकों ने अपनी रचनाओं और शिक्षाओं में गुरु की मशहमा का गुणगान दकया ह,ै 

शजससे यह अवधारणा भारतीय आध्याशत्मक हचतन का अशवभाज्य अंग बन गई ह.ै 

१  गरुु: अज्ञान शतशमर के नािक 

भशि परंपरा में गुरु की सबस ेमहत्वपूणफ भूशमका अज्ञानता के अंधकार को दरू करन ेकी ह.ै संस्कृत 

िब्द 'गरुु' स्वयं इस अथफ को प्रकट करता ह:ै 'गु' का अथफ ह ैअंधकार (अज्ञान) और 'रु' का अथफ ह ैउस ेदरू 

करने वाला. इस प्रकार, गुरु वह ददव्य प्रकाि हैं जो शिष्य के मन से भ्रम, संिय, मोह-माया और सांसाररक 

आसशियों के अंधकार को शमटाकर उसे ज्ञान के प्रकाि की ओर ल ेजाते हैं. यह ज्ञान केवल दकताबी नहीं, 

बशकक आशत्मक और अनुभवात्मक होता ह,ै जो शिष्य को उसकी वास्तशवक पहचान और ईश्वर से उसके 

संबंध का बोध कराता ह.ै 

२  ईश्वर का प्रत्यक्ष स्वरूप: गरुु में दवेत्व का आरोपण 
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भशि परंपरा में गुरु को केवल एक शिक्षक नहीं, बशकक साक्षात ्ईश्वर का ही स्वरूप माना जाता ह.ै 

यह अवधारणा अनेक प्राचीन गं्रथों और संतों के वचनों में पररलशक्षत होती ह.ै प्रशसद्ध श्लोक "गुरुब्रफह्मा 

गुरुर्तवष्णुुः गुरुदवेो महशे्वरुः, गुरुुः साक्षात् परब्रह्म तस्मै श्री गुरवे नमुः" इस शवश्वास को स्पष्ट रूप स ेदिाफता 

ह.ै इसके अनुसार, गुरु ही ब्रह्मा (सृशष्टकताफ), शवष्णु (पालक) और शिव (संहारक) हैं, और वे स्वयं परमब्रह्म 

हैं. इस प्रकार, गुरु की सवेा और आराधना सीध ेईश्वर की आराधना मानी जाती ह.ै यह मान्यता गुरु के प्रशत 

भिों के अगाध श्रद्धा, शवश्वास और समपफण का आधार बनती ह.ै 

३  मोक्ष और ईश्वर प्राशप्त का एकमात्र माध्यम 

भशि मागफ का अंशतम लक्ष्य मोक्ष (जन्म-मतृ्य ुके चक्र स ेमशुि) और ईश्वर का साक्षात्कार ह.ै भशि 

परंपरा दढृता स ेमानती ह ैदक गुरु की कृपा के शबना यह लक्ष्य प्राप्त करना असभंव ह.ै गुरु ही वह सेतु हैं जो 

भि को ईश्वर तक ले जाते हैं. संत कबीर दास का प्रशसद्ध दोहा इस तथ्य को अत्यंत मार्तमक ढगं से प्रस्तुत 

करता ह:ै 

गुरु गोहबद दोऊ खड,े काके लाग ूपाय। बशलहारी गुरु आपण,े गोहबद ददयो शमलाय।। 

यह दोहा गुरु के असाधारण महत्व को दिाफता ह.ै यदद गुरु और ईश्वर दोनों सामने खड ेहों, तो पहल े

गुरु के चरणों में झुकना चाशहए, क्योंदक गुरु ही वह हैं शजन्होंने ईश्वर स ेशमलने का मागफ ददखाया. यह गुरु 

की सवोच्चता को स्थाशपत करता ह,ै जहाुँ व ेईश्वर स ेभी अशधक पूजनीय बन जाते हैं क्योंदक व ेही ईश्वर तक 

पहुँचने का मागफदिफक हैं. 

४  आध्याशत्मक ज्ञान और साधना का प्रदाता 

गुरु केवल उपदिे ही नहीं दतेे, बशकक वे शिष्य को आध्याशत्मक ज्ञान का गूढ रहस्य समझाते हैं और 

उस ेसाधना के सही मागफ पर चलने के शलए प्रेररत करत ेहैं. व ेिास्त्रों के जरटल अथों को सरल बनाकर 

प्रस्तुत करते हैं, शिष्य की क्षमता और प्रवृशत्त के अनुसार उस ेउशचत मंत्र, ध्यान शवशध या भशि के प्रकार का 

शनदिे दतेे हैं. गुरु अपने अनुभव और अंतदृफशष्ट स ेशिष्य के भीतर की सोई हई आध्याशत्मक ऊजाफ को जगाते 

हैं और उसे आत्म-साक्षात्कार की ददिा में आगे बढाते हैं. वे शिष्य को नाम-जप, कीतफन, ध्यान, सवेा जैसे 

भशि के शवशभन्न रूपों का अभ्यास शसखाते हैं. 

५  पणूफ समपफण (िरणगशत) और अटूट शवश्वास 

भशि परंपरा में शिष्य और गुरु का संबधं पणूफ समपफण (िरणगशत) और अटूट शवश्वास (श्रद्धा) पर 

आधाररत होता ह.ै शिष्य को अपने गुरु के प्रशत पणूफ रूप से समर्तपत होना चाशहए, उनकी आज्ञाओं का शबना 

दकसी तकफ  या संदहे के पालन करना चाशहए. गुरु के वचन को अंशतम सत्य और उनके शनणफय को सवोत्तम 

माना जाता ह.ै यह समपफण अहकंार का त्याग करने और गुरु के ज्ञान को पूणफ रूप स ेग्रहण करने के शलए 

आवश्यक ह.ै भशि में गुरु की मशहमा इतनी प्रबल ह ैदक शिष्य को यह शवश्वास ददलाया जाता ह ैदक गुरु ही 

उसका उद्धार करेंगे, और यह शवश्वास ही उस ेसभी हचताओं से मिु करता ह.ै 
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६  मागफदिफन, सरंक्षण और भावनात्मक सबंल 

गुरु केवल आध्याशत्मक पथप्रदिफक ही नहीं होते, बशकक व े शिष्य के जीवन के हर पहलू में उसका 

मागफदिफन करते हैं और उसे सरंक्षण प्रदान करते हैं. व ेएक शपता, माता और शमत्र के समान होते हैं, जो 

शिष्य को सांसाररक करठनाइयों और आध्याशत्मक मागफ की बाधाओं से बचाते हैं. गुरु की उपशस्थशत शिष्य 

को भावनात्मक सुरक्षा और मानशसक िांशत प्रदान करती ह.ै व ेशिष्य को उसके दखुों में सांत्वना दतेे हैं और 

उस ेसही शनणफय लेने में मदद करत ेहैं. यह संबंध प्रमे, करुणा और वात्सकय पर आधाररत होता ह,ै जहाुँ गुरु 

अपने शिष्य को अपनी सतंान के समान मानते हैं और उसके ककयाण के शलए हर संभव प्रयास करते हैं. 

७  जाशत, वणफ और हलग स ेपरे: सावफभौशमक पहुँच 

भशि आंदोलन की एक महत्वपूणफ शविेषता यह थी दक इसने जाशत, वणफ, हलग और सामाशजक 

शस्थशत के आधार पर होने वाल े भेदभावों को चुनौती दी. गुरु मशहमा की अवधारणा में भी यह 

सावफभौशमकता पररलशक्षत होती ह.ै सचे्च गुरु ने शबना दकसी भेदभाव के दकसी भी पृष्ठभूशम स ेआने वाल े

शिष्य को स्वीकार दकया. उदाहरण के शलए, सतं रशवदास (जो एक चमफकार थे) ने मीराबाई जैसी उच्च कुल 

की राजकुमारी को भी शिष्य के रूप में स्वीकार दकया, जो दिाफता ह ैदक गुरु का महत्व उनकी आध्याशत्मक 

योग्यता में शनशहत ह,ै न दक उनके सासंाररक पद में. यह गुरु-शिष्य परंपरा को समावेिी और लोकतांशत्रक 

बनाता ह.ै 

८  शनरंतर प्ररेणा और आध्याशत्मक शवकास का स्रोत 

गुरु का प्रभाव शिष्य के जीवनकाल तक सीशमत नहीं रहता, बशकक उनकी शिक्षाएुँ और प्रेरणाएुँ 

पीढी-दर-पीढी आगे बढती रहती हैं. गुरु अपने शिष्यों के माध्यम स ेअपनी परंपरा, दिफन और आध्याशत्मक 

ज्ञान को रै्लाते हैं, शजससे भशि मागफ शनरंतर समृद्ध होता रहता ह.ै गुरु एक जीशवत प्ररेणा होते हैं जो 

शिष्य को लगातार आध्याशत्मक शवकास और आत्म-सुधार के शलए प्रेररत करते हैं. 

संक्षेप में, भशि परंपरा में गुरु मशहमा एक बहआयामी अवधारणा ह ैजो गुरु को अज्ञान के नािक, ईश्वर के 

प्रत्यक्ष स्वरूप, मोक्ष के दाता, आध्याशत्मक ज्ञान के स्रोत और शनस्वाथफ प्रेम तथा करुणा के अवतार के रूप में 

प्रस्तुत करती ह.ै गुरु के शबना भशि मागफ पर चलना असभंव माना जाता है, और उनके प्रशत श्रद्धा, समपफण 

और सेवा ही भि को परम सत्य और आनंद की ओर ल ेजाती ह.ै 

                          २.१  सतं साशहत्य में गरुु मशहमा 

संत साशहत्य में गरुु मशहमा का मतलब ह ैदक संतों ने अपने गरुु को दकतना खास, ़िंरूरी और महान 

माना ह.ै संत वे भि कशव थे शजन्होंने सीध-ेसाद ेिब्दों में भगवान के प्रशत अपने प्रेम और भशि की बातें 

कहीं. इन संतों ने अपनी कशवताओं और दोहों में बार-बार ये बताया दक भगवान तक पहुँचने के शलए गुरु 

का होना सबस ेज़्यादा ़िंरूरी ह.ै गुरु शसर्फ  शसखाने वाले नहीं थे, बशकक उन्हें भगवान से शमलाने वाला माना 

गया. 



8 
 

१  गरुु: अधंरेे को हटाकर रोिनी ददखान ेवाले 

संतों ने गुरु को ऐसा बताया ह ैजो हमारे मन से अज्ञानता के अधंरेे को पूरी तरह स ेशमटाकर हमें 

ज्ञान की रोिनी ददखाते हैं. 'गुरु' िब्द खुद ही य ेबात बताता ह:ै 'गु' का मतलब ह ैअज्ञान का अुँधरेा, और 'रु' 

का मतलब ह ैउस ेदरू करने वाला. 

 ज्ञान की रौिनी: संतों का मानना था दक हम दशुनया की मोह-माया और भ्रम (गलतर्हमी) में रं्से रहत ेहैं. 

गुरु ही वो हैं जो हमें इस अुँधेरे स ेशनकालकर सच्ची बातें बताते हैं और भगवान के बारे में सही ज्ञान दतेे हैं. 

यह ज्ञान शसर्फ  दकताबों वाला नहीं होता, बशकक हमें जीवन को समझने और भगवान को अपने अंदर महससू 

करने का ज्ञान होता ह.ै गुरु हमें बताते हैं दक असली सच्चाई क्या ह ैऔर दशुनया की ची़िंें शसर्फ  कुछ समय के 

शलए हैं. 

 मन की सर्ाई: गुरु हमें अपने मन की बुराइयों (जैसे गुस्सा, लालच, घमडं) को दरू करने में मदद करते हैं. व े

हमें बताते हैं दक कैसे अपने मन को िांत रखें और अच्छी बातें सोचें. 

२  गरुु: भगवान स ेभी बढकर और मोक्ष ददलाने वाले 

संत साशहत्य की एक बहत बडी खाशसयत ये ह ैदक इसमें गुरु को साक्षात ्भगवान का ही रूप माना 

गया ह,ै या कई बार तो भगवान से भी ज़्यादा महत्वपूणफ. ऐसा इसशलए क्योंदक भगवान तो हमें सीधे ददखते 

नहीं, उन्हें जानने और पाने का रास्ता गरुु ही ददखात ेहैं. तो जो हमें भगवान स ेशमलाए, वो तो और भी 

महान हआ ना! 

 भगवान तक पहुँचन ेका रास्ता: संतों का पक्का शवश्वास था दक गुरु की मदद और उनके ददखाए रास्ते के 

शबना भगवान को पाना असंभव ह.ै सतं कबीर दास का एक बहत ही मिहूर दोहा ह,ै जो इस बात को सबस े

अच्छे से समझाता ह:ै 

गुरु गोहबद दोऊ खड,े काके लागू पाय। 

बशलहारी गुरु आपण,े गोहबद ददयो शमलाय।। 

इसका मतलब ह ैदक अगर गुरु और भगवान (गोहबद) दोनों सामने खड ेहों, तो सबसे पहल ेगुरु के पैर छूने 

चाशहए, क्योंदक गुरु ने ही हमें भगवान से शमलने का रास्ता बताया और उनसे हमारा पररचय कराया. 

कबीर मानते थ ेदक गुरु ही वो हैं जो उन्हें जन्म-मरण के चक्कर स ेआ़िंादी (मोक्ष) ददला सकते हैं. 

 मशुि और िाशंत: संतों ने गुरु को मोक्ष (जन्म और मृत्यु के बधंन से मुशि) ददलाने वाला माना ह.ै गुरु अपनी 

कृपा स ेशिष्य के बरेु कमों के असर को कम करत ेहैं और उस ेहमेिा की िांशत (परमपद) की ओर ल ेजाते हैं, 

जहाुँ वह भगवान में लीन हो जाता ह.ै 

३  गरुु-शिष्य का ररश्ता: भरोसा, समपफण और सवेा का अटूट बधंन 

संत साशहत्य में गुरु और शिष्य का ररश्ता बहत पशवत्र, गहरा और शनस्वाथफ माना गया ह.ै ये ररश्ता 

परेू भरोस े(श्रद्धा), परूी तरह गरुु की बात मानन े(समपफण) और उनकी शनस्वाथफ सवेा पर रटका होता था. 

 अटूट भरोसा (श्रद्धा): शिष्य को अपने गुरु की बातों और शनदिेों पर परूी तरह स ेभरोसा करना होता था, 

भल ेही व ेबातें उस ेतुरंत समझ में न आए.ं संतों का कहना था दक जब तक शिष्य को गुरु पर परूा शवश्वास 
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न हो, तब तक वो सच्चा ज्ञान नहीं पा सकता. यह भरोसा ही शिष्य को घमंड स ेदरू रखता ह ैऔर उस ेगुरु 

की बातें सीखने लायक बनाता ह.ै 

 परूा समपफण: शिष्य को अपने गुरु के प्रशत परूी तरह स ेसमर्तपत होना होता था. इसका मतलब ह ैदक शिष्य 

अपने घमंड, इच्छाओं और दशुनया की ची़िंों के प्रशत लगाव को छोडकर गुरु की इच्छा के शहसाब से चलता 

था. ये समपफण ही आध्याशत्मक रास्ते पर आगे बढने का दरवा़िंा खोलता ह.ै 

 शनस्वाथफ सवेा: संत साशहत्य में गुरु की शनस्वाथफ सवेा को बहत ़िंरूरी माना गया ह.ै गुरु की सेवा करने से 

शिष्य का मन िुद्ध होता ह,ै उसका घमंड कम होता ह ैऔर वह शवनम्र बनता ह.ै यह सेवा शसर्फ  िरीर स े

नहीं, बशकक ददल से और पूरी भशि के साथ की जाती थी. 

४  गरुु: शसर्फ  शसखान ेवाले नहीं, बचान ेवाले भी 

संतों ने कहा दक गुरु शसर्फ  ज्ञान दनेे वाले नहीं, बशकक वो हमें मशुश्कलों स ेबचान ेवाल ेभी होते हैं. 

गुरु अपने शिष्यों को जीवन की परेिाशनयों, गलत रास्तों और अंदर की बुराइयों (जैस ेगुस्सा, लालच) स े

बचाते थे. व ेएक दोस्त, एक माता या शपता की तरह अपने शिष्य का ध्यान रखते थे और उसे सही रास्ते पर 

आगे बढाते थे. 

 शबना भदेभाव के: संतों ने ये भी शसखाया दक सच्चा गुरु दकसी भी जाशत, धमफ या अमीर-गरीब का भेदभाव 

नहीं करता. जैस ेमीराबाई ने सतं रशवदास (जो दशलत समुदाय स ेथ)े को अपना गुरु माना था. य ेददखाता ह ै

दक गुरु की पहचान उनके ज्ञान और अच्छाई से होती थी, न दक उनके जन्म स.े 

तो बस, संत साशहत्य में गुरु वो हैं जो हमें अज्ञान के अुँधेरे से शनकालकर ज्ञान की रौिनी में लाते हैं, भगवान 

तक पहुँचने का रास्ता ददखाते हैं, और जीवन की हर मुशश्कल में हमारा हाथ पकडकर चलते हैं. उनके प्रशत 

परूा भरोसा और आदर रखना ही सचे्च भि की पहचान ह ैऔर यही रास्ता ह ैभगवान तक पहुँचने का. 

                       २.२   सरू्ी साशहत्य में गरुु मशहमा 

सूर्ी साशहत्य में गरुु (पीर या मरु्तिद) का स्थान अत्यंत महत्वपूणफ और कें द्रीय ह.ै सरू्ी मत में गुरु को 

आध्याशत्मक यात्रा का पथप्रदिफक, ईश्वर तक पहुँचने का माध्यम और शिष्य के आंतररक िुशद्धकरण का मुख्य 

साधन माना जाता ह.ै गुरु के शबना आध्याशत्मक मागफ पर आगे बढना असंभव माना जाता है, और उनकी 

मशहमा को शवशभन्न सूर्ी कशवयों और संतों ने अपनी रचनाओं में शवस्तार से वर्तणत दकया ह.ै 

१   गरुु की मशहमा के प्रमखु हबद:ु 

 ईश्वर तक पहुँचन ेका माध्यम: सूर्ी दिफन में, ईश्वर शनराकार और अगोचर हैं. उन तक सीध ेपहचंना 

अत्यंत करठन ह.ै गुरु एक सेतु का काम करते हैं, जो शिष्य को ईश्वर के प्रेम और ज्ञान से जोडते हैं. 

उन्हें "तारीक़त" (आध्याशत्मक मागफ) पर चलने के शलए आवश्यक ददिा-शनदिे और प्रेरणा दनेे वाला 

माना जाता ह.ै 

 आंतररक िशुद्धकरण और मागफदिफन: सूर्ी मागफ में नफ़्स (अह)ं को िदु्ध करना और आत्मा को 

प्रकाशित करना महत्वपूणफ ह.ै गुरु अपने शिष्य को इस प्रदक्रया में मदद करते हैं. व े शिष्य की 

कमजोररयों को पहचानते हैं, उन्हें उनसे उबरने में मदद करत ेहैं और उन्हें सही आध्याशत्मक अभ्यास 

शसखाते हैं. गुरु की संगत से ही शिष्य अपने अंदर के शवकारों को दरू कर पाता ह.ै 
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 ज्ञान और प्रकाि का स्रोत: गुरु को ददव्य ज्ञान और आध्याशत्मक प्रकाि का स्रोत माना जाता ह.ै व े

शिष्य को सासंाररक मोहमाया स ेऊपर उठकर सत्य को जानने में मदद करते हैं. उनके उपदिे और 

मागफदिफन शिष्य के जीवन में नई रोिनी लाते हैं. 

 सवेा और समपफण का महत्व: सूर्ी परंपरा में गुरु के प्रशत पूणफ सवेा (शखदमत) और समपफण (तस्लीम) 

पर बहत जोर ददया जाता ह.ै शिष्य को गुरु के हर वचन का पालन करना होता ह ैऔर उन पर पूणफ 

शवश्वास रखना होता ह.ै यह समपफण ही शिष्य को आध्याशत्मक उन्नशत की ओर ल ेजाता ह.ै 

 प्रमे और आत्मीयता का सबंधं: गुरु और शिष्य का संबंध केवल उपदिेक और अनुयायी का नहीं 

होता, बशकक यह प्रेम, आत्मीयता और गहरे शवश्वास पर आधाररत होता ह.ै गुरु अपने शिष्य को 

अपने बचे्च की तरह मानते हैं और उनकी आध्याशत्मक प्रगशत के शलए हर सभंव प्रयास करते हैं. 

२   सरू्ी कशवयों द्वारा गरुु मशहमा का वणफन: 

अनेक सरू्ी कशवयों ने अपनी रचनाओं में गुरु की मशहमा का गुणगान दकया ह.ै उदाहरण के शलए: 

 जायसी (पद्मावत): जायसी ने अपने काव्य में गुरु को आध्याशत्मक यात्रा का मागफदिफक और प्रेम मागफ 

का पथप्रदिफक बताया ह.ै 

 अमीर खसुरो: खुसरो ने अपने गुरु हजरत शनजामुद्दीन औशलया के प्रशत अगाध श्रद्धा व्यि की ह ैऔर 

उन्हें अपना आध्याशत्मक शपता माना ह.ै 

 कबीर दास: यद्यशप कबीर सीध ेतौर पर सरू्ी सतं नहीं थे, उनके शवचारों में सरू्ी दिफन का गहरा 

प्रभाव ददखता ह,ै और उन्होंने भी गुरु को ईश्वर से बढकर माना ह.ै 

संक्षेप में, सूर्ी साशहत्य में गुरु को शसर्फ  एक शिक्षक नहीं, बशकक एक ददव्य प्राणी, ईश्वर तक पहुँचने का द्वार 

और आध्याशत्मक मुशि का साधन माना जाता ह.ै उनके शबना सूर्ी मागफ पर आगे बढना असभंव ह.ै 

                  २.३   गरुु की मशहमा की कुछ प्रमखु शविषेताएं 

गुरु की मशहमा (गुरु की महानता) की कुछ मुख्य शविेषताए ंइस प्रकार हैं: गुरु ज्ञान और मागफदिफन 

का स्रोत ह,ै वह शिष्य के जीवन में सकारात्मक बदलाव लाता ह,ै और उस ेसही मागफ ददखाता ह।ै गुरु, 

शिष्य के शलए एक सरंक्षक, एक मागफदिफक और एक प्रेरणादायक व्यशि होता ह।ै  

 ज्ञान का प्रकाि: 

गुरु अज्ञान के अंधकार को दरू करके ज्ञान का प्रकाि रै्लाते हैं। वे वेदों, उपशनषदों, पुराणों और अन्य 

धार्तमक गं्रथों के ज्ञान को शिष्य तक पहचंाते हैं.  

 सदाचारी बनाना: 

गुरु अपने शिष्यों को सदाचारी बनाते हैं और उन्हें सही आचरण शसखाते हैं.  

 आध्याशत्मक मागफदिफन: 

गुरु, शिष्य को आध्याशत्मक ज्ञान प्रदान करते हैं और उसे मुशि के मागफ पर ले जाते हैं.  

 जीवन का मागफदिफन: 
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गुरु, शिष्य के जीवन में आने वाली चुनौशतयों का सामना करने में मदद करते हैं और उसे सही ददिा 

ददखाते हैं.  

 सरंक्षक: 

गुरु, शिष्य के जीवन के हर मोड पर उसकी रक्षा करते हैं और उसे सही मागफ पर ले जाते हैं.  

 प्ररेणास्रोत: 

गुरु, शिष्य के शलए एक प्रेरणास्रोत होते हैं और उसे अपने लक्ष्यों को प्राप्त करने के शलए प्रेररत करते हैं.  

 अहकंार का नाि: 

गुरु, शिष्य के अहकंार को नष्ट करते हैं और उसे शवनम्र बनाते हैं.  

 मशुि का मागफ: 

गुरु, शिष्य को मोक्ष (मुशि) की प्राशप्त में मदद करते हैं.  

गुरु की मशहमा का वणफन करत ेहए, एक संत ने कहा ह:ै "गुरु गोहबद दोऊ खड,े काके लागंू पाय। बशलहारी 

गुरु आपने, गोहबद ददयो शमलाय।" इसका अथफ ह ैदक यदद ईश्वर और गुरु दोनों एक साथ खड ेहों तो पहल े

गुरु के चरणों में झुकना चाशहए, क्योंदक गुरु ने ही ईश्वर से शमलवाया ह.ै  

संक्षेप में, गुरु का स्थान भगवान के समान ह ैऔर गुरु की मशहमा का वणफन करना सूयफ को दीपक 

ददखाने के समान ह.ै  

 


